
Dermatomicosi

ESAME 
MICROSCOPICO 
DIRETTO E 
COLTURALE

Le dermatomicosi sono infezioni della pelle che causano un’alterazione della flora fungina 
naturalmente presente sul nostro corpo.

Tra i microrganismi più comuni all’origine delle 
dermatomicosi troviamo funghi (miceti) dermatofiti del 
genere Trichophyton, Epidermophyton, Microsporum 
che provocano micosi cutanee superficiali, lieviti del tipo 
Malassezia Furfur e Candida spp., infine muffe (Aspergillus 
spp.) responsabili di infezioni più profonde.

I dermatofiti comprendono 
funghi del genere:

TRICHOPHYTON
EPIDERMOPHYTON
MICROSPORUM

I lieviti e le muffe patogeni
per gli umani sono:

CANDIDA SPECIES
FUSARIUM SPECIES
ASPERGILLUS SPECIES

Le infezioni fungine della cute rappresentano la malattia infettiva più frequente, con alti tassi di ricaduta. 
Circa il 70 % di tutte le infezioni umane da dermatofiti sono provocate dalle specie antropofile. I dermatofiti 
zoofili provocano spesso delle gravi reazioni infiammatorie nell’uomo. La trasmissione dei dermatofiti 
zoofili agli umani ha luogo per contatto, soprattutto con gli animali domestici, che sono spesso portatori 
asintomatici.
Il quadro clinico delle dermatomicosi è piuttosto eterogeneo e non è sempre possibile differenziarle da altre 
dermatiti, tra cui eczema, psoriasi, erisipela o da malattie autoimmuni. Inoltre, una concomitante infezione 
batterica, il pretrattamento con preparati che contengono corticosteroidi oppure un’allergia secondaria da 
contatto, possono impedire l’identificazione della dermatomicosi.
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L’esame micologico è uno degli esami più importanti per rilevare la presenza di funghi o miceti su 
determinate parti del corpo.
Serve a confermare oppure eliminare il sospetto (esito negativo) di un’eventuale micosi, ovvero infezioni 
causate da miceti, ossia dei funghi che, naturalmente, possono avere varia origine, causa e motivazione.

Può essere condotto a partire da materiale patologico direttamente prelevato dal paziente 
(croste, peli, unghie). La metodica prevede di porre il campione in esame su un vetrino 
portaoggetti.
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Dermatomicosi

L’esame microscopico diretto consente di valutare la 
presenza di ife fungine e di macroconidi

posizionato il vetrino al microscopio, si osserva ad ingrandimento 40x, usando 
bassa intensità luminosa e fochettando ripetutamente.

dopo l’esame microscopico diretto, viene eseguito l’esame colturale su terreno agar-
sabouraud a temperatura ambiente, basato sull’identificazione dell’agente causale, 
facendo riferimento alle sue caratteristiche macro e microscopiche di colonia.
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Circa il 70 % di tutte le infezioni umane da dermatofiti sono provocate dalle specie antropofile (gli insetti che 
attaccano l’uomo e gli animali domestici). Quelli indagati dal test sono:

Trichophyton Tonsurans Trichophyton Interdigiale Trichophyton Mentagrophytess Microsporum Canis

Trichophyton Rubrum Trichophyton Schoenleinii Trichophyton Verrucosum Epidermophyton Floccosum

dermatofiti antropofili

I lieviti con proprietà patogene sono una particolare categoria di funghi, capace di causare malattie 
nell’essere umano o in altri esseri viventi; le muffe possiedono la particolarità di riprodursi per sporogenesi, 
ossia attraverso la produzione di spore. Quelli indagati dal test sono:

Candida spp (Candida albicans - Candida parapsilosis - Candida guilliermondii)

Fusarium spp

Aspergillus spp (Aspergillus fumigatus - Aspergillus niger - Aspergillus flavus - Aspergillus versicolor - Aspergillus terreus)

lieviti / muffe

L’Istituto è conforme alle certificazioni
“IMQ - Labmed” e ISO 9001 : 2015
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