
l� VARELI] DIAGNOSI, CURA E PREVENZIONE. 

SEZIONE DI RADIOLOGIA 
Procedura per esecuzione degli esami con mezzo di contrasto (TAC e RMN) 

Gentile Paziente, 

di seguito le indichiamo l'iter per accedere agli esami con mezzo di contrasto: 

1. Esami di laboratorio
Da eseguire (o già eseguito) non oltre 3 settimane prima dell'appuntamento: 

eG FR* (stima del filtrato glomerulare) 

GLICEMIA 

CREATININEMIA 

QPE 

RICERCA CATENE KAPPA E LAMBDA SU URINE SEMPLICI 

ES. URINE COMPLETO*

Per eseguire l'esame è necessario fornire il proprio peso corporeo.

2. Elettrocardiogramma con referto
Da eseguire (o già eseguito) non oltre 3 settimane prima dell'appuntamento: 

3. Digiuno
Praticare 6 ore di digiuno prima dell'esame _J 

Condizioni particolari: 

ALLERGIA 

In caso di pazienti allergici (qualsiasi allergia) è necessario eseguire la profilassi antiallergica per 
esami contrastogratici TAC e RMN. 

• Deltacortene 25 mg I ½ compressa mattina e½ compressa la sera per 3 giorni prima dell'esame;

• Robilas cpr I 1 compressa al giorno per 3 giorni prima dell'esame;

• Omeprazolo cpr 20 mg I 1 compressa al dì per 3 giorni prima dell'esame.

ASSUNZIONE METFORMINA 

In caso di esami contrastografici TAC, se il valore dell'eGFR (stima del filtrato glomerulare) è inferiore a 
50, sarà necessario sospenderne l'assunzione 48 ore prima. 

VISIONE DEI PRECEDENTI 

È indispensabile portare con sé eventuali esami precedenti per poter eseguire corretto monitoraggio e follow-up. 
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