ISTITUTO DIAGNOSTICO
E b ARELLI DIAGNOSI, CURA E PREVENZIONE.

PREPARATIVA COLONSCOPIA VIRTUALE
(COLON TC)

Il giorno prima della procedura COLON TC seguire rigorosamente
la preparativa e la dieta di seguito descritta.

4 1) Dieta

[l giorno prima dell'esame eseguire ;

-cena Ieggera non oItre Ie ore 19 OO

- da dopo la cena praticare digiuno fino all'ora dell'esame.

2) Preparativa SO

-AIIe ore 20:00 assumere 2 buste di Phospho Lax disciolte in 1 bicchier d’acqua

AIIe ore 22 00 assumere 2 buste di Phospho Lax dlSCloIte in 1 bicchier d’ acqua

. La mattina alle 6:00 assumere 2 buste di Phospho Lax disciolte in 1 bicchier d'acqua.

VISIONE DEGLI ESAMI PRECEDENTI:

E indispensabile portare con sé eventuali esami colon tc precedenti per un corretto monitoraggio e follow up.
E utile inoltre portare con sé eventuale documentazione clinica inerente

(ricerca sangue occulto - marcatori di inflammazione intestinale etc)
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