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Patch test

Pannello 1

Principio attivo μg/cm2

1) Solfato di Nichel 200

2) Alcoli della Lanolina 1000

3) Neomicina solfato 600

4) Bicromato di potassio 54

5) Caine mix 630

6) Profumi mix 430

7) Colofonia 1200

8) Parabeni mix 1000

9) Cella vuota -

10) Balsamo del Perù 800

11) Etilendiammina dicloridrato 50

12) Cloruro di cobalto 20

Pannello 2

Principio attivo μg/cm2

13) Resina p-ter butilfenolformaldeidica 45

14) Resina epossidica 50

15) Carba mix 250

16) Gomme mix 75

17) Metil(cloro)isotiazolinone 4

18) Quaternium-15 100

19) Metildibromoglutaronitrile 5

20) p-Fenilendiammina 80

21) Formaldeide 180

22) Mercapto mix 75

23) Timerosal 7

24) Tiurami mix 27

Pannello 3

Principio attivo μg/cm2

25) Diazolinidil urea 550

26) Chinoline mix 190

27) Tixocortolo-21-pivalato 3

28) Oro tiosolfato di sodio 75

29) Imidazolidinil urea 600

30) Budesonide 1

31) Idrocortisone-17-butirrato 20

32) Mercapto-benzotiazolo 75

33) Bacotracina 600

34) Partenolide 3

35) Disperso blu 106 50

36) 2-bromo-2-nitropropano-1,3-diol 250

*μg/cm2 - microgrammi per centimetro quadrato

Il patch test è l’esame fondamentale per la diagnosi della dermatite allergica da contatto, condizione patologica della pelle con manifestazioni simili ad altre 
forme di eczema, irritativo o atopico. Proprio grazie a questo test si riesce a differenziare le dermatiti irritative da quelle allergiche da contatto. 
Il test consiste nell’applicazione sul dorso del paziente delle sostanze sospette (apteni), opportunamente veicolate (in vaselina, acqua, etanolo etc.), prepara-
te a determinate concentrazioni e posizionate in cellette fissate con cerotti (patch). I patch vengono generalmente tenuti per 48 ore prima della rimozione e 
delle letture. Una volta staccati i cerotti, il dermatologo valuta la comparsa di eventuale eritemi, edemi (gonfiori) e vescicolazioni per definire le reazioni positive 
e stabilirne il gradiente.
“Il gold standard” per le letture è a 48 e 96 ore, ma la rimozione può essere effettuata anche a 72 ore, aspettando un’ora per la lettura. Alcuni apteni possono 
dare risposte particolarmente ritardate (acrilati, neomicina, lanolina, nichel…) e quindi può rendersi necessaria un’ulteriore lettura dopo 7 giorni.


